
Temat 15: Prawo do prywatności. 
 
Podtytuły: 

 Dobra osobiste człowieka. 
 Dane osobowe. 
 Prywatność a internet. 
 Ochrona wizerunku.  

 
Zakres: 
 
1. Prawo d prywatności – regulacje prawne. 
2. Pojęcie dóbr osobistych według KC. 
3. Dobra osobiste według KK. 
4. Co to są dane osobowe? 
5. Ochrona wizerunku.  
6. Kontakt z mediami.  
 
 

Artykuł 47 Konstytucji RP - gwarantuje wszystkim prawo do ochrony życia prywatnego, rodzinnego, 
czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim życiu osobistym. 
 
Prywatność 

 
Potocznie to uprawnienie nazywa się prawem do bycia pozostawionym w spokoju. Prawo do 
prywatności zostało zapisane również w wielu międzynarodowych dokumentach: 
 
▪ art. 12 / Powszechnej Deklaracji Praw Człowieka: (ONZ 1948) „nikt nie będzie poddany 

arbitralnemu wkraczaniu w jego życie prywatne, rodzinę, mieszkanie lub korespondencję, ani też 
zamachom na jego honor i reputację. Każdy jest uprawniony do ochrony prawnej przed takim 
wkraczaniem lub takim zamachami”; 
 

▪ art. 17 / Międzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych: (ONZ 1966) „1. nikt nie 
będzie poddany arbitralnej lub bezprawnej ingerencji w jego życie prywatne, rodzinne, mir domowy 
czy korespondencję, ani też bezprawnym zamachom na jego cześć i dobre imię; 2. każdy ma prawo 
do ochrony prawnej przed tego rodzaju ingerencją lub zamachami”;  

 
▪ art. 8 / Europejskiej Konwencji Praw Człowieka: (Rada Europy 1950)„1. każdy ma prawo do 

poszanowania swojego życia prywatnego i rodzinnego, swojego mieszkania i swojej korespondencji; 
2. niedopuszczalna jest ingerencja władzy publicznej w korzystanie z tego prawa, z wyjątkiem 
przypadków przewidzianych przez ustawę i koniecznych w demokratycznym społeczeństwie z 
uwagi na bezpieczeństwo państwowe, bezpieczeństwo publiczne oraz dobrobyt gospodarczy kraju, 
ochronę porządku i zapobieganie przestępstwom, ochronę zdrowia i moralności lub ochronę praw i 
wolności innych osób”.  

 

Każda jednostka ma prawo samodzielnie decydować, jakie elementy jej życia prywatnego mogą zostać 
upubliczniane przez osoby trzecie. Wyjątkiem są jedynie osoby publiczne, w przypadku których prawo 
do prywatności nie obejmuje zachowań, okoliczności czy wydarzeń bezpośrednio związanych                                         
z działalnością o charakterze publicznym. W niektórych przypadkach trudność stanowi jednak 
oddzielenie działalności publicznej od prywatnej (np. rodzina Kardashian). Zgodnie z Konstytucją do 
ujawnienia informacji na nasz temat może nas zobowiązywać jedynie ustawa (np. osoby publiczne).  
 

Dobra osobiste  
 
Prawo polskie gwarantuje ochronę nie tylko samej prywatności, lecz także wielu innych wartości, 
nazywanych dobrami osobistymi. Co to są dobra osobiste? 
 



▪ Art 23 kodeksu cywilnego stanowi, że:  
„dobra osobiste człowieka, jak w szczególności zdrowie, wolność, cześć, swoboda sumienia, nazwisko 
lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalność mieszkania, twórczość naukowa, 
artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostają pod ochroną prawa cywilnego niezależnie od 
ochrony przewidzianej w innych przepisach”.  

 
▪ art. 24 § 1 kodeksu cywilnego stanowi: 

− ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrożone cudzym działaniem, może żądać zaniechania tego 
działania, chyba że nie jest ono bezprawne; 

− w razie dokonanego naruszenia może on także żądać, ażeby osoba, która dopuściła się 
naruszenia, dopełniła czynności potrzebnych do usunięcia jego skutków, w szczególności, ażeby 
złożyła oświadczenie odpowiedniej treści i w odpowiedniej formie; 

− jeżeli wskutek naruszenia dobra osobistego została wyrządzona szkoda majątkowa, 
poszkodowany może żądać jej naprawienia na zasadach ogólnych.  

 
Ochrona dóbr osobistych w prawie karnym  
 

Prawo karne również ochrania niektóre dobra osobiste, na przykład przez:  
 
▪ art. 189 kk dotyczący pozbawienia człowieka wolności;  
▪ art. 190a kk dotyczący uporczywego nękania (poczucie zagrożenia, stalking);  

stalking – to fizyczne lub wirtualne zbliżanie się do osoby prześladowanej, natrętne komunikowanie 
się z nią wbrew jej woli (art. 190a KK) 

▪ art. 191a kk dotyczący utrwalania wizerunku nagiej osoby bez jej zgody;  
▪ art. 193 kk dotyczący ochrony miru domowego; 
▪ art. 212 kk dotyczący zniesławienia (pomówienie, oszczerstwo);  
▪ art. 217 kk dotyczący naruszenia nietykalności (naruszenie nietykalności cielesnej, pozbawienie 

wolności); 
▪ art. 267 § 1 kk dotyczący bezprawnego uzyskania informacji stanowiącej cudzą tajemnicę;  
▪ art. 267 § 3 kk dotyczący ujawniania bezprawnie uzyskanych informacji innym osobom.  

 
Dane osobowe 
 

Ważnym elementem naszej prywatności są dane osobowe.  
 
▪ ustawa o ochronie danych osobowych (tj. Dz.U. 2014 poz. 1182 ze zm.) definiuje je jako: „art. 6.[…]                  

1. wszelkie informacje dotyczące zidentyfikowanej lub możliwej do zidentyfikowania osoby fizycznej. 2. 
Osobą możliwą do zidentyfikowania jest osoba, której tożsamość można określić bezpośrednio lub 
pośrednio, w szczególności przez powołanie się na numer identyfikacyjny albo na jeden lub kilka 
specyficznych czynników określających jej cechy fizyczne, fizjologiczne, umysłowe, ekonomiczne, 
kulturowe lub społeczne”.  
 

▪ ten szeroki wachlarz informacji zawiera w sobie takie dane, jak:  
− imię i nazwisko,  
− numer PESEL,  
− adres zamieszkania,  
− DNA,  
− wzór siatkówki,  
− linie papilarne,  
− numer telefonu,  
− adres e-mail,  
− zdjęcia,  
− wyniki badań,  
− wysokość wynagrodzenia,  
− informacje o nawykach,  



− zainteresowaniach,  
− nałogach itp. 

▪ danych osobowych nie można gromadzić ani przetwarzać bez zgody osoby zainteresowanej.  
 
Warto wiedzieć: 

− bardzo często jednak zdarza się, że w umowach, czy na stronach internetowych zawarta jest zgoda 
na przetwarzanie danych osobowych; 

− należy pamiętać, że taka zgoda jest zawsze dobrowolna i nikt nie ma prawa jej na nas wymusić; 
− w razie naruszenia prawa do ochrony danych osobowych można zgłosić się do Generalnego 

Inspektora Ochrony Danych Osobowych (GIODO), który w drodze decyzji administracyjnej może 
nakazać przywrócenie stanu zgodnego z prawem. 

 
Prywatność a internet 
 
▪ obecnie dużym zagrożeniem dla prywatności jest szybki rozwój nowoczesnych systemów 

informatycznych, opierających swoje działania na elektronicznych technikach przetwarzania 
danych; 

▪ pozwalają one na gromadzenie ogromnej liczby informacji o jednostce, a ich niewłaściwe 
wykorzystanie w sposób realny zwiększa poziom zagrożenia naszej prywatności; 

▪ w roku 1981 Rada Europy uchwaliła Konwencję nr 108 o ochronie osób w związku z 
automatycznym przetwarzaniem danych osobowych (Dz.U. 2003, nr 3, poz. 25). Założenia:  
o banki danych mogą gromadzić tylko dane uzyskane w sposób legalny (te, które sam przekazałeś),  
o gromadzenie danych, ich wykorzystywanie, a także długość ich przechowywania są dopuszczalne 

tylko dla jasno określonego, zgodnego z prawem celu,  
o niektóre dane nie mogą być przetwarzane automatycznie: 

− dane o przynależności rasowej,  
− poglądach politycznych,  
− przekonaniach religijnych,  
− określające stan zdrowia,  
− preferencje seksualne,  
− dotyczące wyroków skazujących.  

▪ konwencja ustanawia także katalog uprawnień przysługujących osobom, których dane są lub mogą 
być przetwarzane, statuując między innymi prawo do informacji o istnieniu banku danych, do 
uzyskania informacji o istnieniu danych odnoszących się do tej osoby, prawo do sprostowania tych 
danych, a także prawo do środka odwoławczego, w przypadku gdy określone w Konwencji 
gwarancje nie są respektowane; 

▪ istotna jest dbałość o to, aby informacje na temat naszego życia prywatnego i nasze dane osobowe 
nie zostały umieszczone w internecie; 

▪ w takim bowiem przypadku nawet ukaranie sprawcy, czy obowiązek usunięcia ich informacji nie 
gwarantują naszej pełnej ochrony w przyszłości.  
 

Co zostało raz umieszczone w internecie, na zawsze pozostaje w internecie! 

 
Ochrona wizerunku 
 
▪ Art. 81 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. 2006 Nr 90 poz. 631 ze zm.) 

określa możliwości rozpowszechniania wizerunku osoby; 
▪ rozpowszechnianie wizerunku osoby wymaga jej zezwolenia, chyba że taka osoba otrzymała zapłatę 

za pozowanie (wtedy wystarczy brak wyraźnego zastrzeżenia); 
▪ w dwóch przypadkach rozpowszechnianie wizerunku nie wymaga zezwolenia:  

− gdy jest to wizerunek osoby powszechnie znanej, jeśli jest on wykonany w związku z pełnieniem 
przez nią funkcji publicznych, w szczególności politycznych, społecznych, zawodowych, i  

− gdy osoba taka stanowi jedynie szczegół całości, np. zgromadzenia, krajobrazu, publicznej 
imprezy.  



▪ należy zwracać szczególną uwagę na politykę prywatności stron, na których umieszczamy swoje 
zdjęcia. Może się bowiem okazać, że z chwilą ich umieszczenia na stronie tracimy prawa do nich i 
mogą one być wykorzystywane bez naszej zgody (dzisiaj akceptujesz poprzez kliknięcie politykę 
prywatności). 

 
Kontakt z mediami 
 
▪ istotna jest ochrona prywatności i dóbr osobistych jednostki w kontaktach z mediami, nazywanymi 

również czwartą władzą (po władzy ustawodawczej, sądowniczej i wykonawczej); 
▪ celem tzw. „czwartej władzy” powinno być informowanie społeczeństwa o ważnych dla niego 

sprawach, w tym również o nadużyciach władzy i niewłaściwych zachowaniach osób ją 
reprezentujących; 

▪ na dziennikarzy nałożone są jednak pewne ograniczenia bezpośrednio wymienione w ustawie 
prawo prasowe (Dz.U. 1984, nr 5, poz. 24 ze zm.); 

▪ w ramach obowiązków dziennikarza mieści się więc: 
− ochrona prywatności osób, z którymi styka się na gruncie zawodowym, 
− a w przypadku naruszenia naszych dóbr osobistych istnieje możliwość stosowania przepisów 

ogólnych dotyczących ich ochrony. 


