
Temat 4: Konstytucja RP i jej zasady. 
 
Zagadnienia: 
 
1. Ogólnie o znaczeniu Konstytucji. 
2. Cechy charakterystyczne ustawy zasadniczej. 
3. Naczelne zasady Konstytucji RP.  
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1. Ogólnie o znaczeniu Konstytucji. 

 
 najważniejszy dokumentu będący elementem budowania tożsamości obywateli 

współczesnego państwa, który określa jego zasady i podstawy funkcjonowania; 
 historia uchwalania tego aktu sięga XVIII wieku, kiedy to powstał pierwszy tego typu 

dokument na świecie – Konstytucja Stanów Zjednoczonych Ameryki Północnej. Bardzo szybko 
idea konstytucji znalazła naśladowców w Europie – w 1791 r. w Rzeczypospolitej oraz 
rewolucyjnej Francji. W polskiej tradycji pojęcie „konstytucja” początkowo oznaczało tyle, co 
zbiór ustaw sejmu walnego. Dopiero po 3 maja 1791 r. termin ten zastrzeżono dla ustawy 
zasadniczej; 

 obecna Konstytucja została uchwalona 2 kwietnia 1997 roku, składa się z uroczystego wstępu 
(preambuły) i 243 artykułów zebranych w 13 rozdziałach. 

 
2. Cechy charakterystyczne. 

 
a) szczególna treść – określa podstawy ustroju politycznego i społecznego, reguluje ustrój 

państwa oraz zakres kompetencji naczelnych organów państwa. Określa prawa i obowiązki 
obywateli. W państwie może obowiązywać tylko jedna konstytucja.  

b) szczególna forma – zastrzeżona jest dla niej nazwa „konstytucja”. Szczególnie rozbudowany 
i utrudniony tryb powstawania, uchwalania i zmieniania konstytucji jest odrębny od innych 
ustaw. 

c) szczególna moc prawna – jest najwyższym w hierarchii aktem prawnym, wszystkie inne 
akty prawne muszą być z konstytucją zgodne. 
 

3. Naczelne zasady Konstytucji RP.  
 
a) zasada republikańskiej formy rządów; 
b) zasada demokratycznego państwa prawnego; 
c) zasada państwa jednolitego (unitarnego); 
d) zasada zwierzchnictwa narodu (suwerenności narodu); 
e) zasada wolności i praw człowieka i obywatela; 
f) zasada reprezentacji politycznej; 
g) zasada konstytucjonalizmu; 
h) zasada trójpodziału i równowagi władz; 
i) zasada pluralizmu politycznego; 
j) zasada dwuizbowości parlamentu; 
k) zasada społecznej gospodarki rynkowej; 
l) zasada decentralizacji władzy publicznej i samorządu terytorialnego; 
m) zasada parlamentarnej formy rządów. 

 
Polecenie: wyjaśnij znaczenie jednej z powyższych zasad Konstytucji RP.  


