
PROGRAM ZAJĘĆ REINTEGRACYJNYCH W ZESPOLE SZKÓŁ TECZNICZNYCH WE WŁOCŁAWKU 
 

L.P. ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI 
OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 
TERMIN 

REALIZACJI 

Działania skierowane do uczniów 

1. Przeprowadzenie diagnozy wśród 
uczniów dot. trudności po 
doświadczeniach związanych z 
sytuacją pandemiczną. 

 Wywiad i rozmowy z uczniami. 
 Przeprowadzenie ankiety wśród wychowawców klas. 
 Monitorowanie i obserwacja zachowań uczniów i 

udzielanie im potrzebnej pomocy. 

Pedagog szkolny 
Wychowawcy 

Maj/Czerwiec 
2021  

2. Reintegracja zespołów klasowych po 
powrocie do szkoły. 

 Propozycje zajęć, działań, w zespołach klasowych w 
celu umocnienia kontaktów między uczniami. 

 Zajęcia reintegracyjne w wybranych klasach, 
prowadzone przez specjalistę z Poradni P - P 

Wychowawcy  
Pedagog szkolny 

Maj/Czerwiec 
2021 

3. Pomoc w radzeniu sobie z emocjami, 
sytuacjami trudnymi i kryzysowymi. 

 Podczas godzin wychowawczych, wychowawcy klas 
uczą uczniów  sposobów radzenia sobie w sytuacjach 
kryzysowych, zgodnie z otrzymanymi materiałami 
edukacyjnymi. 

 Spotkanie uczniów wytypowanych klas z pedagogiem 
szkolnym w zakresie wsparcia i radzenia sobie                        
z emocjami oraz przekazania informacji, gdzie 
uczniowie mogą uzyskać specjalistyczną pomoc. 

 Udzielanie wsparcia emocjonalnego dla uczniów 
potrzebujących takiej pomocy. 

 Zamieszczenie w widocznych miejscach w szkole 
informacji dotyczących telefonów zaufania. 

Wychowawcy  
Pedagog szkolny 

Maj/Czerwiec 
2021  

4. Praca nad przygotowaniem uczniów do 
powrotu do szkoły . 

Podczas godzin wychowawczych: wysłuchanie, 
zachęcenie do dzielenia się pozytywnymi 
doświadczeniami, wypracowywanie na nowo zasad 
wspólnego działania. 

Wychowawcy Maj/Czerwiec 
2021 
Wrzesień 2021 

Działania skierowane do nauczycieli 

1. Wsparcie wychowawców w procesie 
odbudowywania relacji między 
uczniami w klasie i odtwarzania 

Konsultacje z pedagogiem szkolnym, w przypadku 
potrzeby organizacja spotkania ze specjalistą z PPP. 
 

Pedagog szkolny Maj/Czerwiec/ 
Wrzesień 2021 



poczucia wspólnoty klasowej. 
2. Zorganizowanie „sieci współpracy”               

dla wychowawców klas w celu 
uświadomienia ich roli i wpływu na 
rozwój uczniów. 

Zorganizowanie spotkań zespołów wychowawczych                  
w celu przekazywania spostrzeżeń, uwag, zaleceń, 
wypracowania wspólnego działania. 

Dyrektor 
Pedagog szkolny 
Wychowawcy 

Maj/Czerwiec 
2021 
Od września 
2021 

3. Budowanie pozytywnych relacji                        
z uczniem po powrocie do nauki 
stacjonarnej 

Szkolenie rady pedagogicznej nt. „Komunikacja                           
z uczniem”. 

Pedagog szkolny; 
Marek Bączkowski 

Maj 2021 

4. Wspieranie nauczycieli w pracy – 
radzenie sobie ze stresem, wypaleniem 
zawodowym. 

Szkolenie rady pedagogicznej. Dyrektor 
 

I półrocze roku 
szkolnego 
2021/2022 

5. Przygotowanie nauczycieli do 
prowadzenia zajęć z uczniami. 

Warsztaty z zakresu motywacji wewnętrznej                                
i zewnętrznej. 

Dyrektor 
 

I półrocze roku 
szkolnego 
2021/2022 

Działania skierowane do rodziców 

1. Wspieranie uczniów przeżywających 
trudności po doświadczeniach 
związanych  z sytuacją pandemiczną. 

Warsztaty  dla rodziców prowadzone przez specjalistę              
z Poradni P – P. 

Dyrektor 
Pedagog szkolny 

Maj / Czerwiec 
2021 

2. Uświadomienie rodziców o ich 
istotnym wpływie na rozwój i kondycję 
psychiczną dzieci i młodzieży. 

Zebrania lub konsultacje z rodzicami. Dyrektor 
Wychowawcy 

Maj/Czerwiec 
2021 

3. Przygotowanie materiałów 
informacyjnych dla rodziców i pomoc  
psychologiczno –pedagogiczna pn. jak 
przygotować dziecko do powrotu do 
szkoły. 

Zebrania lub konsultacje z rodzicami Pedagog szkolny Maj/Czerwiec 
2021 
Wrzesień 2021 
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Pedagog szkolny 


